
CONSISTENCIA APORTE DE ENERGÍA APORTE MACRO-NUTRIENTES APORTE MICRO-NUTRIENTES

S
IN

 I
R

R
IT

A
N

T
E

S
 

G
Á

S
T

R
IC

O
S

N
O

 L
Á

C
T

E
O

S

A
LT

A
 E

N
 F

IB
R

A
 

N
O

 C
A

R
N

E
S

 
R

O
JA

S

TIPO FRECUENCIA

1 AGUEDA  TRUJILLO ARIAS S BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPERPROTEICA, NORMOGRASA
SI

2 AMANDA RODRÍGUEZ LEAL S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
X X SI

3 ANA CLARISA GUTIERREZ DE ACEVEDO A BLANDA HIPERCALÓRICA
HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA

4 ANA CLEMIRA BARRERA S BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPERPROTEICA, NORMOGRASA
HIPOSODICA X SI

5 ANA MARIA NINFA SUAREZ DE GONZALEZ S BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPERPROTEICA, NORMOGRASA
X

6 ANA SILVIA MARROQUIN DE BELTRAN S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
HIPOSODICA X SI

7 ANA TULIA SALAZAR S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

8 ASCENCION URQUIJO S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
HIPOSODICA SI

9 BEATRIZ ZUÑIGA S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
X

10 BELISARIO  PATARROYO GUTIERRE A BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPERPROTEICA, NORMOGRASA
SI

11 BLANCA MARIA HERRERA MARTIN S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
HIPOSODICA X HUEVO AL DESAYUNO

12 BLANCA MERCEDES GUASCA A LIQUITA TOTAL NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
HIPOSODICA X SI

13 BLANCO ALBERTO       GUERRERO PANTOJA   S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

14 CARLOS ALBERTO  RODRIGUEZ S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

15 CARMEN EMILIA HERNANDEZ FORNARIS A LIQUITA TOTAL NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

16 CECILIA GUARNIZO S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
X

17 CONSOLACION URBANO S BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPOPROTEICA, MODIFICADA EN 
GRASA

HIPOSODICA X X SI

18 CONSUELO PULGARIN BAQUERO S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
X

19 EDGAR EDUARDO LOMBANA  BLANCO S BLANDA HIPERCALÓRICA
HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA
HIPOSODICA X SI

20 ENRIQUE PINILLA GENERA A BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
HIPOSODICA

21 EUSEBIO SUTA LOPEZ A BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPOPROTEICA, MODIFICADA EN 
GRASA

22 EVA PLAZA FAJARDO A BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
HIPOSODICA
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23 GABRIEL SAMACA LOPEZ A BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

24 GEORGINA BUITRAGO A LIQUITA TOTAL NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
SI

25 GILBERTO GUZMAN NIÑO S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

26 GRACIELA PEREZ MOLANO S BLANDA HIPOCALORICA
HIPOGLUCIDA, 

NORMOPROTEICA, 
NORMOGRASA

HIPOSODICA

27 HECTOR ALFONSO CHAPARRO  SUAREZ S BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPERPROTEICA, NORMOGRASA
HIPOSODICA SI

28 HERNANDO RAMIREZ S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

29 IGNACIO  LINARES S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

30 ISABEL HUERFANO CUBILLOS S BLANDA HIPOCALORICA
HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA
HIPOSODICA X

31 ISMAEL CABARCAS ESCORCIA S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
X

32 JAIME CHAVISTAD S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
HIPOSODICA

33 JORGE ENRIQUE OLARTE HERNANDEZ S BLANDA HIPOCALORICA
HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA
SI

PROWHEY 
KALORI

1 TOMA/DIA

34 JORGE HELI  MURCIA NUÑEZ S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
X X SI PROWHEY DM 1 TOMA/DIA

35 JORGE MARIO MONTOYA HENAO S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
X SIN AZÚCARES AÑADIDOS

36 JOSE  OLMES PLAZAS S BLANDA HIPOCALORICA
HIPOGLUCIDA, 

NORMOPROTEICA, 
NORMOGRASA

37 JOSE ADAN  QUINTERO S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

38 JOSE IGNACIO RODRIGUEZ BELTRAN S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
SI

39 JOSE ISIDORO MORENO  CASALLAS A BLANDA HIPERCALÓRICA
HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA
SI

40 JOSE MIGUEL GONZALEZ  PUENTES S BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPOPROTEICA, MODIFICADA EN 
GRASA

HIPOSODICA

41 JOSE MIGUEL ROA S BLANDA HIPERCALÓRICA
HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA
HIPOSODICA SI

42 JOSE REINEL  CAMACHO RODRIGUEZ S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
X

43 JOSE WALDINO PULIDO ROMERO S BLANDA HIPERCALÓRICA
HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA
SI GLUCERNA 1 TOMA/DIA

44 JOSEFINA DEL CARMEN LOPEZ DE RUIZ S BLANDA HIPOCALORICA
HIPOGLUCIDA, 

NORMOPROTEICA, 
NORMOGRASA

45 JUAN MANUEL TORRES BULLA S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
X SI

46 JUAN PABLO CARREÑO MERCHAN S BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPERPROTEICA, NORMOGRASA

47 LIBIA BARREIRO MOTTA S BLANDA HIPERCALÓRICA
HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA

48 LIBIA CORTAZAR DE TORRES S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

49 LUIS ANTONIO CETINA  BONZA A BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA



50 LUIS ANTONIO GARCIA GARCIA S BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPERPROTEICA, NORMOGRASA

51 LUIS EDUARDO ALVAREZ S BLANDA HIPOCALORICA
HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA

52 LUIS FELIPE MENDEZ PEÑA S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
X SIN AZÚCARES AÑADIDOS

53 LUIS FERNANDO TIBAQUIRA  PICO A
BLANDA (POR SOLICITUD DEL 

PERSONA MAYOR)
HIPERCALÓRICA

NORMOGLUCIDA, 
HIPERPROTEICA, NORMOGRASA

HIPOSODICA

54 LUZ EMILIA  LOPERA GALEANO S BLANDA HIPOCALORICA
HIPOGLUCIDA, 

NORMOPROTEICA, 
NORMOGRASA

55 LUZ MYRIAM  LUQUE S BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPERPROTEICA, NORMOGRASA

56 LUZ NELLY CORTES DE GIL S LIQUITA TOTAL NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
SI

57 MARCO AURELIO SAAVEDRA  SANDOVAL S BLANDA HIPERCALÓRICA
HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA

58 MARGARITA AVENDAÑO MENDEZ S BLANDA HIPOCALORICA
HIPOGLUCIDA, 

NORMOPROTEICA, 
NORMOGRASA

59 MARGOTT VELANDIA VARGAS S BLANDA HIPERCALÓRICA
HIPOGLUCIDA, HIPERPROTEICA, 

NORMOGRASA
HIPOSODICA SI GLUCERNA 1 TOMA/DIA

60 MARIA ALICIA DURAN  NIÑO A BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

61 MARIA CECILIA CRISTANCHO  ROJAS A BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPERPROTEICA, NORMOGRASA
X SI

62 MARIA CUSTODIA RODRIGUEZ S BLANDA HIPOCALORICA
HIPOGLUCIDA, 

NORMOPROTEICA, 
NORMOGRASA

HIPOSODICA

63 MARIA DE JESÚS HERNANDEZ PAEZ S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
HIPOSODICA

64 MARIA ELVIRA PUIN  MUÑOZ A BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPERPROTEICA, NORMOGRASA
SI ENSURE 2 TOMAS/DÍA

65 MARIA ELVIRA VELANDIA RODRIGUEZ S BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPERPROTEICA, NORMOGRASA
HIPOSODICA X

66 MARIA IDALI PATIÑO BUSTAMANTE S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
HIPOSODICA X

67 MARIA INES SANDOVAL  GOMEZ A BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPERPROTEICA, NORMOGRASA
X SI

68 MARIA LETICIA CARDONA  PATIÑO S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
X

69 MARIA MERCEDES RUIZ  SALGADO A BLANDA HIPERCALÓRICA
NORMOGLUCIDA, 

HIPOPROTEICA, MODIFICADA EN 
GRASA

HIPOSODICA X SI

70 MARIA NOHEMI VALBUENA DE RODRIGUEZ S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
X

71 MARIA PUREZA RONDON RODRIGUEZ S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

72 MARINA ALVAREZ DE PINEDA S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
X

73 MARTHA LUCIA RAMIREZ S BLANDA HIPOCALORICA
HIPOGLUCIDA, 

NORMOPROTEICA, 
NORMOGRASA

X X

74 MARTHA MYRIAM SIERRA PARRA S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA

75 MIGUEL ANTONIO ZAPATA  GONZALEZ S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
HIPOSODICA

76 MISAEL LOZANO RAMIREZ S BLANDA NORMOCALORICA
NORMOGLUCIDA, 
NORMOPROTEICA, 

NORMOGRASA
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